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Arbeitskreis Leben Stuttgart e.V. (AKL)
Hilfe in Lebenskrisen und bei Selbsttötungsgefahr
Römerstraße 32
70180 Stuttgart  

Tel.: 07 11 – 600 620
E-Mail: akl-stuttgart@ak-leben.de
www.ak-leben.de

Gesprächstermine nach Vereinbarung. 
Sprechzeiten telefonisch:
Mo, Di, Fr: 	 10.00 – 13.00 Uhr
Mi, Do:		 14.00 – 16.00 Uhr

KONTAKT
ZUM AKL

KRISENINTERVENTION  
& SUIZIDPRÄVENTION 

ARBEITSKREIS LEBEN STUTTGART E.V. (AKL)
HILFE IN LEBENSKRISEN UND BEI SELBSTTÖTUNGSGEFAHR

AKL-SEMINARTAG 
EINFÜHRUNG IN DIE KRISENINTERVENTION  
UND SUIZIDPRÄVENTION



In dem Seminar geben wir Ihnen Einblick in die ver-
schiedenen Krisenmodelle und vermitteln grundlegende 
Kenntnisse zum Erkennen und Einschätzen aktueller 
Suizidalität.

Wir werden die Grundlagen zur Krisenintervention  
bei Suizidgefährdung vorstellen und auf typische  
Muster suizidaler Beziehungsdynamik eingehen.

Anhand von Fallbeispielen wollen wir Lösungsmög
lichkeiten miteinander erarbeiten.

SEMINARTAG
EINFÜHRUNG IN DIE KRISENINTERVENTION  
UND SUIZIDPRÄVENTION

ALLGEMEINES

SEMINARLEITUNG
Dolores Wessels, Dipl. Soz. Päd.
Ellen Wittke, Dipl. Päd.
beide langjährige hauptamtliche Mitarbeiterinnen
des AKL Stuttgart e.V.

ORT UND ZEIT
• In den Räumen unserer Beratungsstelle
• 9.30 Uhr bis 17 Uhr (1 Stunde Mittagspause)

INFORMATION UND ANMELDUNG
Telefonisch unter: 0711–600 620
E-Mail: akl-stuttgart@ak-leben.de
Anmeldung erforderlich

Mehr über uns erfahren Sie unter: 
www.ak-leben.de 

KOSTEN
100,– Euro


