AKL - Kino:
"About a Girl"

About a Girl ist eine deutsche Tragikomddie von Mark Monheim (Regie, Drehbuch)
und Martin Rehbock (Produktion, Drehbuch) aus dem Jahr 2015.

Handlung: Charleen ist 15 Jahre alt und hat ein Faible fiir den Tod. Sie hort nur
Musik von verstorbenen Musikern, sammelt Fotografien verendeter Tiere in einem
Album und macht ein Berufspraktikum beim Bestatter. Aus einer rebellischen Laune
heraus beschlieft sie eines Tages sich umzubringen und steigt mit einem Féhn in die
Badewanne.

Der Selbstmordversuch scheitert, weil im entscheidenden Moment ihre Freundin Isa
anruft. Charleen wacht im Krankenhaus wieder auf und steht plétzlich im Fokus der
Aufmerksamkeit — dabei wollte sie einfach nur ihre Ruhe haben. Ihre Mutter Sabine,
der von der Familie getrennt lebende Vater Jeff, Sabines neuer Freund Volker, ihre
geliebte Oma Emmi, ihre Freundin Isa: Alle stellen Fragen, alle machen sich Sorgen.
AuBerdem muss Charleen eine Therapie bei dem skurrilen Psychotherapeuten Dr.
Frei machen und dann taucht auch noch eine Frau vom sozialpsychiatrischen Dienst
auf und nimmt die Familie unter die Lupe.

Beim Therapeuten begegnet Charleen ihrem Mitschiiler Linus, der sie mit Witz und
Beharrlichkeit umwirbt, obwohl sie ihn als ,,bléden Streber” bezeichnet. Nach und
nach entwickelt sich zwischen den beiden eine humorvolle Freundschaft und
schlieflich kommt es sogar zu einem ersten Kuss.

Doch dann wird Charleens neugewonnener Lebensmut auf die Probe gestellt: Linus
macht einen Riickzieher, Charleen und Isa streiten sich heftig und ihre geliebte Oma
Emmi stirbt. Dieses einschneidende Ereignis fiihrt Charleen vor Augen, dass das
Leben ein Geschenk ist, das man nicht wegwerfen darf. Sie verséhnt sich mit Isa und

kiisst Linus ein zweites Mal. HEIKE MAKATSCH JASHA FRITZI BAUER

det schlagleitigen,
der marbiden Oialege.”
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