AUSTAUSCH

Offnungszeiten:
Dienstags von 17.00 - 19.00 Uhr

{auBBer in den Schulferien und an Feiertagen)

Bei der Stadtkirche 1, 71299 Leonberg

Trager &
Veranstalter

24 Arbeitskreis Leben Leonberg
4 Kreiskrankenhaus Leonberg
Rutesheimer Str. 50
s 71229 Leonberg

ARBEITSKREIS LEBEN (AKL)

Hilfe in
Lebenskrisen

TREFFPUNKT
STADTKIRCKE

Telefon: 07156 4019452

oA Mobil: 0163 2578576

s E-Mail: akl-leonberg@ak-leben.de
MaTmLATz

Ev. Kirchengemeinde Leonberg Nord
07152 — 20264620

E-Mail:
Krankenhauspfarramt.Leonberg@elkw.de

Leonberg-Nord




BEGEGNUNG TUT GUT

Der Treffpunkt ist eine offene Anlaufstelle fir
Menschen jeden Alters, die sich Kontakt wiin-
schen, mit Problemen kédmpfen oder sich in ei-
ner Lebenskrise befinden.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Getrénke stehen fir einen
kleinen finanziellen Beitrag bereit.

Ausgebildete Krisenbegleiter/innen arbeiten

hier ehrenamtlich und sorgen fir eine freundli-
che Aufnahme und angenehme Atmosphére. Es
gibt auch die Méglichkeit zu Einzelgesprachen.

TRAGER:
AKL LEONBERG E.V. UND
EV. KIRCHENGEMEINDE LEONBERG NORD

KRISEN HABEN
UNTERSCHIEDLICHE AUSLOSER

VERANDERUNG

LEBENSKRISEN

Kritische und schwierige Lebensphasen gehéren zum

Leben. Alle Menschen kennen Ausnahmesituationen, |

die uniberwindbar erscheinen. Dieser Zustand wird
als sehr belastend, oft als persénliches Scheitern er-
lebt. In solchen Situationen erscheint der Sinn des
Lebens manchmal fraglich. Gesprache kénnen ent-
lasten und helfen neue Perspektiven zu entwickeln.
Ein erster Schritt nach vorn ist die Begegnung und
der Austausch mit anderen. |

50 HELFEN WIR

Wir héren zu

Wir denken mit

Wir fihlen mit

Wir halten aus

Wir begegnen lhnen offen

DAS AKL-TEA

Wir verstehen uns als verldssliche Gespréchs-
partner/innen, werden fachlich begleitet und

.

_unterliegen der Schweigepflicht. Wir arbeiten

religions- und konfessionsiibergreifend.




