Kontakt

Beratungs- und Geschéaftsstelle Nurtingen
Bahnhofstralde 2/1, 72622 Nurtingen
Telefon 07022 19298

E-Mail akl-nuertingen@ak-leben.de

www.ak-leben.de
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Hilfe in
Lebenskrisen

und bei
Selbsttétungsgefahr

ARBEITSKREIS LEBEN E.V. (AKL)

11/2022

Begegnung
tut gut!

Der AKL-Treff ist ein
Kontaktangebot des
Arbeitskreis Leben

AKL
Arbeitskreis Leben
Nurtingen-Kirchheim e.V.



Der AKL-Treff

ist ein Angebot fir Menschen, die gerne mit
anderen Menschen in Kontakt kommen
mdchten.

Der Treff ist fur alle Personen unabhangig von
Alter, Geschlecht, Nationalitat und Religions-
zugehorigkeit offen.

Im Treff ist Raum fir Begegnung und Kontakte.
Dies ermoglicht Entlastung, Austausch, Hin-
weise zu verschiedenen Angeboten und ein
offenes Ohr fir alle Lebenssituationen.

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee kann man
leicht ins Gesprach kommen, um Uber die
kleineren und groferen Alltagsfreuden oder
-sorgen zu sprechen.

Fachkrafte und Ehrenamtliche des AKL
begleiten den Treff, sodass immer aufmerk-
same Gesprachspartner:innen dabei sind, um
das In-Kontakt-kommen zu erleichtern.

Herzliche Einladung
zum Besuch wahrend der Treff-Zeiten.

Immer montags in der Zeit von 15:30 bis 18:30
Uhr kann so lange verweilt werden, wie es
gefallt.

Es gibt kein Programm, das die Zeit bestimmt.

Im Mittelpunkt stehen das Miteinander in
Kontakt sein, ungezwungene Gesprache und
der Austausch untereinander.

AKL-Treff

im Café Medla in Nurtingen
Neuffener Str. 12, 72622 Nurtingen

montags von 15:30 bis 18:30 Uhr



